UBND TINH HAI DUGNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6: 365  /HD-SYT Hai Dwong, ngay 22 thdng 02 nam 2022
HUONG DAN

Quin 1y, diéu tri ngudi nhiém COVID-19 (F0) tai nha

Trude dién bién phtc tap ctia dich COVID-19 trén dia ban tinh Hai
Duong, so luong ngudi nhiém hang ngay da 1én dén hang nghin nguoi,
trong do da phﬁn bénh nhan mac COVID-19 ¢ triéu ching nhe hodac khong
triéu chung (trén 92,0%). Pé dam bao thuc hién viéc quan ly, cham soc FO
tai nha theo huéng din cua B Y té, ddng thoi ap dung chuyén d6i sb phuc
vu cong tac phong, chéng dich COVID-19 theo chi dao ctia Tinh uy,
UBND tinh, S¢ Y té ban hanh Hudng din Quan 1y, diéu tri ngudi nhiém
COVID-19 (FO0) tai nha trén dia ban tinh, nhu sau:

I. CAN CU PHAP LY

Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ban hanh Quy dinh tam thoi
“Thich trng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-197;

Quyét dinh s6 218/QD-BYT ngay 27/01/2022 vé viéc Ban hanh hudng
dan tam thoi chuyén mon y té thuc hién Nghi Quyét s6 128/NQ-CP ngay
11/10/2021 cua Chinh pht ban hanh Quy dinh tam thoi "Thich tng an toan, linh
hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19";

Quyét dinh sb 4042/QD-BYT ngay 21/8/2021 cua Bo Y té vé viéc
ban hanh huéng din tam thdi mé hinh Tram Y té luu dong trong bdi canh
dich COVID-19;

Quyét dinh s6 4156/QD-BYT ngay 28/8/2021 ctua B Y té vé viéc ban
hanh tai liéu huéng dan cham séc nguoi nhiém COVID-19 tai nha;

Quyét dinh s6 4377/QD-BYT ngay 11/9/2021 ctia B6 Y té vé viéc ban
hanh s6 tay huéng dan trién khai cac nhiém vu ctia Tram Y té luu dong;

Quyét dinh sd 5525/QD-BYT ngay 01/12/2021 cta Bo Y té vé ban hanh
huéng dan phan loai nguy co nhiém SARS-CoV-2 va dinh huéng xtr tri, cach ly,
diéu tri;

Quyét dinh s6 250/QD-BYT ngay 28/01/2022 ctua B Y té vé viéc ban
hanh hudéng dan chan doan va diéu trj COVID-19;

Quyét dinh s6 261/QD-BYT ngay 31/01/2022 ctia B6 Y té vé viéc ban
hanh huéng dan quan 1y nguoi mac COVID-19 tai nha;

Thong bao s6 206-TB-VPTU ngay 11/02/2022 cta Thudng truc Tinh ty vé
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trién khai mét s6 nhiém vu trong tam sau Tét nguyén dan Nham Dan nam 2022;

Chi thi s6 03/CT-UBND tinh ngay 11/02/2022 ciia UBND tinh vé viéc
ting cudng cac bién phap phong, chdng dich bénh COVID-19;

Ké hoach s6 261/KH-BCP ngay 27/01/2022 ctia Ban Chi dao phong,
chéng dich COVID-19 tinh vé viéc ban hanh K& hoach Pam bao cong tac y té
theo dién bién tinh hinh dich COVID-19 trén dia ban tinh Hai Duong;

Cong van sd 709-CV/VPTU ngay 27/01/2022 ctia Thuong truc Tinh ty
vé viéc trién khai thi diém "Phan mém chim soc strc khoe FO tai nha"; Cong van
s6 309/UBND-VP ngay 08/02/2022 cia UBND tinh vé viéc trién khai thi diém
phan mém cham soc strc khoe FO tai nha trén dia ban tinh.

II. POI TUQNG QUAN LY TAI NHA, NOI LUU TRU

1. Poi twong sir dung

a) Tramy té xa, phuong, thi tran; Tram y té luu dong; Doiy té luu dong;
Trung tdm y té huyén, thi x4, thanh phd va cac co sé duoc phan cong tham gia
cong tac quan Iy ngudi mac COVID-19 tai nha (sau ddy goi tit 1a co s& quan 1y
ngudi mac COVID-19 tai nha).

b) Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 x3, phudng, thi trin; Ban chi
dao phong chéng dich COVID-19 huyén, thi x4, thanh phd (sau day goi tat 13
BCD phong chéng dich tuyén huyén, tuyén xa).

¢) Nhan vién tham gia cong tac quan 1y ngudi mac COVID-19 tai nha

2. Tiéu chi 1am sang d6i véi ngudi miac COVID-19 quan Iy tai nha

a) La ngudi mic COVID-19 (duge khing dinh nhiém SARS-CoV-2 bang
xét nghi¢m realtime RT-PCR hodc test nhanh khang nguyén theo quy dinh hién
hanh); khong co6 triéu chirng 1am sang; hodc co triéu chiig lam sang & mirc dg nhe:
nhu s6t, ho khan, dau hong, nghet miii, mét moi, dau dau, dau moi co, té ludi; tiéu
chay, chdy miii, méat mui, mat vi.

b) Khong c6 cac dau hiéu ciia viém phdi hodc thiéu 6 xy; nhip the < 20
lan/phat; SpO2 > 96% khi thd khi troi; khong c6 tho bat thuong nhu thé rén, rat
16m 16ng nguc, phap phdng canh miii, thd kho khé, thé rit ¢ thi hit vao.

¢) Khong mic bénh nén, hodc c6 bénh nén nhung dang duoc diéu tr 6n dinh.

3. Kha nang F0 ty cham soc

a) Co thé tu cham séc ban than nhu an uéng, tdm rua, giat quﬁn a0, v¢ sinh.

b) C6 dién thoai, may tinh va kha ning giao tiép, lién lac véi nhan vién y
té; tu theo ddi, cdp nhat tinh trang sic khée hang ngdy trén phin mém
https://chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn/ dé dugc theo ddi, gidm sat.

¢) Truong hop nguodi mic COVID-19 khong ¢ kha nang ti cham soc, gia
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dinh phai c6 nguoi cham séc dap ung cac ti€u chi ciia muc a, b & trén.

4. Diéu Kkién vé co s¢ vat chit; dw phong Iy nhiém tai gia dinh

4.1. Piéu kién vé nha é/noi cach ly, diéu tri FO

- Co6 khu vyc/ phong cach ly riéng va tach biét voi khu sinh hoat chung
cua gia dinh.

- V6&i nhitng nha & khu vuc ndéng thoén co thé dung nha vé sinh chung,
nhung FO va thanh vién gia dinh phai b tri thoi gian, tranh tiép xuc va bién
phap phong, chdng dich phu hop khi dung chung nha vé sinh. FO phai dung
riéng vat dung, dd dung cad nhan va thuc hi¢n khir khuin sau mdi 1an st dung
nha vé sinh.

- Phong céach ly khuyén khich khong dung diéu hoa, dam bao thong
thoang khi. Muia hé c6 thé dung diéu hoa riéng, khong dung diéu hoa trung tim;
vé sinh phong ¢ sach sé& bang cac nude khtr khuan, nude lau nha.

- Truéc ctra nha/can ho c6 bién canh bao nén do, chit vang: “DPIA PIEM
CACH LY Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19” va c6 thé chiang day
trudc/xung quanh nha.

- BCD phong, chéng dich COVID-19 huy¢n, thi xa, thanh phé can cu tinh
hinh cy thé cua timg gia dinh vé diéu kién co s¢ vat chat dé bd sung tiéu chuan
cho phu hop véi tinh hinh thue té, dam bao an toan cong tic phong chdng dich
tai dia phuong, tranh 1ay lan dich bénh.

4.2. Piéu kién d0 dung ca nhan

Moi db dung ca nhan, d6 dung vé sinh ctia FO phai dung riéng:

- C6 du dung cu v€ sinh ca nhan: xa phong rura tay, nudce sach, dung dich
sat khuan tay.... C6 dung cu do than nhiét ca nhan.

- Céc db dung, vat dung c4 nhan nhu bat, diia, thia, cdc, ban chai danh
rang, khan mat, x0, chau gidt va cac vat dung khac (néu cO) phai dugc dung
riéng biét.

- Trong phong cach ly c6 thung dung chat thai, c6 nip day, mé bang dap
chan, c6 16t thi mau vang dé dung chat thai gom khau trang, khan, gidy lau miii
miéng, rac thai sinh hoat c6 dan nhan “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA
SARS - CoV-2”. Trudc khi mang rac sinh hoat ciia nguoi cach ly ra ngoai thi
phai duoc khir khuan bén ngoai tai, dé noi quy dinh.

- B4 tri ban trude cira phong cach ly dé cung cép suét an riéng, nude udng
va cac nhu yéu pham khac cho nguoi cach ly. Nghiém cAm khéng dugce mang dd
dung, vat dung cua nguoi FO ra khoi nha.

- Trang bi khau trang y t&, ging tay y té,... dé nguoi nha sir dung khi can thiét.



III. NHIEM VU CUA CO SO QUAN LY F0 TAI NHA

1. Xac dinh, 1ap danh sach F0O quén ly tai nha, noi luu tra

a) Co s& quan ly FO tai nha thuc hién danh gia FO theo céac ti€u chi quy
dinh tai muc %, muc 3 p}}ﬁn IT hodc xac minh thong tin nguoi bénh FO tu khai
bao trén h¢ thong phan mém https://chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn/.

b) Nhép thong tin FO dugc quéan 1y tai nha trén hé théng phan mém trén.

Trong trudong hop bt kha khang khong st dung dugc phﬁr} mém trén, co
s& quan ly FO tai nha 13p danh sach FO tai nha theo mau Phu luc s6 02.

2. Huwéng din FO theo déi sirc khée tai nha

2.1. Theo doi sirc khoe

2.1.1. Co s& quan ly huéng dan FO thyuc hién tu theo ddi va cap nhat
théng tin vé tinh hinh strc khoe trén hé thong phan mém hodc dién thong tin
vao Phiéu theo dbi strc khoe nguoi mic COVID-19 tai nha (theo mau quy
dinh tai Phu luc s6 03), tan xuét 2 lﬁn/ngély vao budi sang va budi chiéu hodc
ngay khi c6 cac dAu hiéu, triéu ching can chuyén vién cép ctru, diéu tri theo
quy dinh tai muc 2.1.3.

2.1.2. Noi dung theo doi strc khoe hang ngay

- Chi s6: nhip thd, mach, nhiét 46, SpO2 va huyét ap (néu c6 thé).

- Cac triéu ching: mét méi, ho, ho ra dom, n lanh/gai rét, viém két mac
(mat d6), mat vi giac hodc khtru giac, tiéu chay (phan 16ng/di ngoai); Ho ra mau,
thé déc hodc kho tha, dau tire nguc kéo dai, lo mo, khong tinh téo.

Cac triéu chirng khac nhu: Pau hong, nhirc dau, chong mat, chan an, budn
non va non, dau nhuc co,...

2.1.3. Phat hién bat cr mot trong cic ddu hiéu dudi ddy phai thong bao
ngay véi co s& quan ly... dé dugce xtr tri cap cuu va chuyén vién kip thoi:

a) Kho tho, tho hyt hoi, hoge & tré em c6 du hiéu tho bat thuong: thé rén,
rat 10m 16ng nguc, phap phong canh miii, kho khe, thé rit thi hit vao.

b) Nhip tho

- Nguoi 16n: nhip thd > 20 1an/phut

- Tré tir | dén dudi 5 tudi: Nhip tho: > 40 lan/phat,

- Tré tir 5 — dudi 12 tudi: nhip thd: > 30 lan/phit

(Luu y & tré em: dém du nhip tho trong 1 phut khi tré ndm yén khong khoc).

‘ ¢) Sp0O2 < 9§% (truong hop phat h‘ién chi s6 SpO2 bt thuong can do lai

lan 2 sau 30 gidy dén 1 phut, khi do yé€u cau gilt yén vi tri do).

d) Mach nhanh > 120 nhip/phat hoac < 50 nhip/phut.
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e) Huyét ap thap: huyét ap t6i da < 90 mmHg, huyét ap tdi thiéu < 60
mmHg (néu c6 thé do).

f) Pau tirc nguc thudng xuyén, cam giac bo thit nguc, dau ting khi hit sau.

g) Thay doi y thire: 10 lan, ngu ri, lo mo, rat mét/mét 14, tré quéy khoc, i
bi khé danh thuc, co giat.

h) Tim moéi, tim dau mong tay, méng chan, da xanh, moi nhot, lanh dau
ngon tay, ngoéon chan.

i) Khong thé ung hoeflci bu ké,:m/ giam, an }(ém, nén (& tré em). Tré co biéu
hién hdi chung Viém‘ da h¢ thong: sot cao, dé mat, moi do, ludi dau tay, ngédn tay
chan sung phu no61 hong ban...

j) Mic thém bénh cip tinh: s6t xuat huyét, tay chan miéng,...

k) Bat ky tinh trang bat on ndo cta ngudi mic COVID-19 ma thiy cin
bao cosd y te.

2.2. Hwéng din ché @6 iin udng, sinh hoat

FO nén, nghi ngoi, van dong thé luc nhe (phu hop véi tinh trang stc lfh()e);
tap tho it nl?ﬁt 15 phat moi ngay; Udng nudc thuong xuyén, kh()n‘g doi dép khi
khat moi qéng nuoc; khong bo bira; ting cuong dinh dudng: dn day du chat, an
trai cay, uong nudce hoa qua... va suy nghi tich cuc, duy tri tam 1y thoai mai.

2.3. Huéng din thue hién cach ly y té tai nha

- Huéng dan vé sinh khir khuén, quan ly chét thai theo Phu luc sb 04.

- Huéng dan FO va chu ho ky cam két diéu tri tai nha theo biéu mau Phy luc
s0 05.

- Huéng dan nguoi cham séc FO, hd trg FO ky cam két theo biéu mAu tai
Phu luc s6 06.

- Thyc hién cac huéng dén cua Bo Y té va quy dinh cua dia phuong (néu co).

3. Kham bénh va theo do6i strc khoe FO

3.1. Theo doi sirc khoe hang ngay

a) Can bd, nhan vién y té cap nhat thong tir} trén phan mém quan 1y st
kho¢ FO tai nI,12‘1 hodac ghi chép, cap nhat thQng tin v€ tinh trang strc l§hc")e FO hang
ngay vao Phiéu theo doi stc khoe ngudi mac COVID-19 (Phu luc s6 03).

b) Déanh gia va xu ’tri theo ﬁuéng dan phan loai nguy co ngudi nhiém
SA,RS—Cc‘)V—Z‘cﬁa Bo Y te, tinh diém nguy co va phan loai nguy co FO trén hé
thong phan mém quan ly, theo doi Fo tai nha tinh Hai Duong.

¢) Tiép nhan cac cudc goi dién thoai va tu van cho FO, ngudi chiam soc.

d) Nhén vién cua co s& quan 1y xac minh va dén nha FO dé hd tro truc tiép
trong cac trudong hop:



- C6 canh bao mau dé trén hé thong phan mém

- FO ¢6 tinh trang cip ctru can xur tri ngay.

- Khong nhan duge bao cdo vé tinh trang stc khoé ctiia FO va khong lién
lac dugc vai1 FO hodc nguoi cham soc.

3.2. Kham bénh, ké don diéu tri tai nha

a) Diéu tri triéu chung: Ké don, cap phat thude diéu tri triéu ching

- S6t:

+ D,éi v6i ngudi 1on: > 38,50C hogc dau qéu, dau nguoi nhiéu: udng mdi lan
1 vién thude ha sot nhu paracetamol 0,5 g, cé thé 1ap lai moi 4-6 h, ngay khong qua
4 vién, uong oresol néu an kém/giam hodc co thé dung udng thay nudc.

+‘D(A)i voi tré em: > 38,50C, ué)ng thudc ha sbt n}}u paracetamol lidu 10-15
mg/kg/lan, cé thé 1dp lai moi 4-6 h, ngay khong qua 4 lan.

Néu sau khi ding thl}éc ha st 2 1an khong d&, yéu cau FO thong bao ngay
cho TYT, TYT luu dong dé dugc xir tri.

- Ho: dung thudc giam ho khi ho khan nhiéu.

b) Ké don, cip phat thudc ,diéu tri pgoai tra: Str dung cac nhom thude
trong d,anl‘l muc quy dinh tai Quy%t dinh s6 261/QB-BYT ngay 31/01/2022 cua
Bo Y t€ vé€ viéc ban hanh hudng dan quan 1y ngudi mac COVID-19 tai nha.

Phén loai cac goi thude sau:

* Go6i thuée A: GOm thude Paracetamol, cap cho FO diéu trj tai nha ngay
khi ¢6 chan doan xéc dinh, cap thude diéu tri du 07 ngay.

Liéu luong:

-Tre em:

+ Paracetamol go6i bt hoac cdm bot pha hon dich uéng, ham lugng 80mg,
100mg, 150mg, 250mg;

+ Chi dinh: Sét > 38,5 C, ubng lidu 10-15mg/kg/lan, c6 thé c6 thé 1ap lai
moi 4-6h, ngay khong qua 4 lan.

- Nguoi 1on:

+ Paracetamol vién 500mg;

+ Chi dinh: qSét > 38,50C hodc dau dau, dau nguoi nhiéu: uéng mdi lan 1
vién 500mg, c6 thé 1dp lai moi 4-6h, ngay khong qua 4 vién.

*Goi thudc B: Gom thudc khang vi rit Molnupiravir 200 mg

- Liéu luong: Udng 4 vién/lan; ngay 2 lan cach nhau 12 gid (sang va tbi).

- Thyc hién theo Ké hoach s 76/SYT-KH ngay 10/01/2022 ctia S& Y té:
Khi FO dong y tham gia trinh sir dung thuéc Molnupiravir c6 ki€ém soat cho nguoi
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nhiém COVID-19 tai tinh Hai Duong, cap phat thudc diéu tri du 05 ngay cho FO.

*Géi thude C:

+ GOm cac thude: Chéng viém corticosteroid duong udng; thudc chdng
doéng mau duong udng.

Thuc hién theo Quyét dinh s6 250/QD-BTY ngay 28/01/2022 ctia BO Y té
vé viéc huéng dan chan doan va diéu tri COVID-19 va Quyét dinh s6 261/QP-
BYT ngay 28/01/2022 ctia Bo Y té vé viéc hudng din quan 1y ngudi mic
COVID-19 tai nha.

Luwu ¥ khi siv dung g6i thuéc C: Chi dinh diéu tri két hop dong thoi thude
chdng viém corticosteroid va thudc chéng déng mau khi ngudi bénh COVID-19
c6 bat ky mot trong cac ddu hiéu sém cua suy hé hap va chi ké don diéu tri trong
1 ngay trong thoi gian chd chuyén dén co so diéu tri ngudi bénh COVID-19.

¢) Kham, chita bénh tai nha béi Tram y té luu dong hoac Boi y té luu
dong: Can cu vao s6 ca mic va khu vuc ¢ ca méc trén dia ban phuong, xa dé
thanh 1ap cac Tram y té luu dong hodc Doi y té luu dong sin sang hd tro cip ctru
cho nguo1 bénh tai nha.

* Néu cép phat cac thudc ngoai danh muc thube quy dinh tai Quyét dinh s6
261/QD-BYT ngay 31/01/2022 ciia Bo Y té, nhung nam trong ché do BHYT
(thuéc diéu tri bénh kém theo, bénh nén man tinh...) thi cac don vi lap hd so thanh
toan chi phi kham chira bénh BHYT theo quy dinh tai Quyét dinh s6 6556/QD-
BYT ngay 30/10/2018 ciia B6 Y té vé viéc ban hanh MAu bang ké chi phi kham
bénh, chira bénh sir dung tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh.

3.3. Phat hién va xir tri dién bién bat thuong lién quan bénh nén

a) Sau khi thim kham, dénh gia vé bénh nén, néu phat hién dién bién bat
thuong lién quan bénh nén can tu van ngudi bénh chuyén dén quan 1y theo doi
tai co sO y té.

b) Hoi chan véi tuyén trén cho nhitng truong hop c6 bénh nén khé, phic
tap chua c6 diéu kién van chuyén ngay dén co sd'y té.

¢) Huéng din nguoi chim soc, ngudi mic COVID-19 vé viéc chuyén
ngudi bénh dén cac co s y té khi cd cac tinh trang cip ctru dbi v6i cac bénh 1y
khac nhu nguy co tai bién san khoa, chin thuong, dot quy...ddng thoi thong bao
cho cac co s& y té noi tiép nhan cac bénh nhan nay vé tinh trang nhiém COVID-
19 cua ho.

4. Xét nghiém COVID-19 d@é két thiic cach ly diéu tri tai nha

- Vo1 FO céch ly, diéu tri tai nha: Léy mau xét nghiém tai nha (test nhanh
khang nguyén hodc Realtime RT PCR) cho FO vao ngiy thir 07 dé chuan bj két
thuc thoi gian cach ly, xét nghiém mau don (theo mau tai Phu luc ) 09).
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- V61 nguoi cham séc, ngudi & cung nha: Lam xét nghiém cho nguoi
cham soc hodc ngudi ¢ cung nha véi FO khi c6 triéu chimg nghi mac COVID-19
va khi gia dinh két thiic cach ly, xét nghiém mau gop.

5. Xir tri cAp ciru, chuyén vién

a) Hudéng dan FO khi c6 cac dau hiéu, triéu chiing cép ciru can lién hé
ngay v6i co s quan 1y dé duoc hd trg xtr tri cap ciru, chuyén vién kip thoi.

b) Trong thoi gian cho doi chuyén tuyén co s& quan 1y tién hanh xur tri
cap ctru cho ngudi bénh.

IV. TIEU CHUAN KET THUC PIEU TRI VA THEO DOI SAU KHI
KET THUC THEO DOI, CACH LY TAI NHA

1. Tiéu chuin két thic thoi gian diéu tri tai nha

- Thoi gian cach ly, diéu tri di 07 ngay va c6 két qua xét nghiém test
nhanh am tinh vi rait SARS-CoV-2 do nhan vién y té hodc nguoi bénh tu thuc
hién duoi sy gidm sat cua nhan vién y té bﬁng it nhat mot trong cac hinh thuc
tryc tiép hodc gian tiép qua cac phuong tién tir xa.

- Trong trudng hop sau 07 ngdy két qua xét nghiém con duong tinh thi
tiép tuc cach ly da 10 ngay ddi v6i nguoi da tiém du lidu vic xin va 14 ngay doi
v6i ngudi chua tiém du liéu véc xin theo quy dinh.

- Tram Y té noi quan ly nguoi bénh chiu trach nhi¢m xac nhan khoi bénh
cho ngudi bénh (theo biéu mau Phu luc s 08).

2. Theo déi sau khi két thic diéu trj tai nha

Nguoi bénh sau khi ra vién can & tai nha va tu theo doi trong 7 ngay. Po
than nhiét 2 1an/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hodc c6
bat ky ddu hiéu 1am sang bit thudng nao thi cAn bao cho y té co s dé tham
kham va xur tri kip thoi. Tuan thu thong di¢p SK.

3. Lap hd so theo ddi, quan ly

Cac trudng hop nguoi bénh FO duge quan 1y FO tai nha phai lap ho so,
bénh an luu tai TTYT (néu ngudi bénh duge quan 1y tai cic co s& do tuyén
huyén 1ap) hodc TYT xa (bao gdm ca ho so ctia TYT luu dong, doi y té luu
dong). H6 so, bénh an cua nguoi bénh do co s& quan Iy nguodi bénh truc tiép
lap (TTYT, TYT x4, TYT luu dong, doi y té luu dong), gom:

- Bia ho so

- Phiéu kham bénh (trong d6 co thé hién két qua xét nghiém SARS-CoV-2
duong tinh hodc am tinh).

- Phiéu theo d&i strc khoe hang ngay.

- To diéu tri.



- Gidy chuyén tuyén (néu co).

- Gidy chtng nhan nghi huéng BHXH (néu cén).

- Gidy x4c nhan hoan thanh cach ly y té va khéi bénh COVID-19

- Cac méu ky cam két: Cam két ctia FO; Cam két ctia nguoi cham soc,. ..

- Giéy x4c nhan du diéu kién co s vat chit, trang thiét bi dam bao cach
ly, diéu trji FO tai nha cua chinh quyén dia phwong xac nhén.

V. KINH PHi THUC HIEN

Kinh phi thyc hién bang ngudn ngan sach nha nudc hoic ngudn kinh phi
hop phap khac theo quy dinh hién hanh. Trong d6, UBND cip huyén co trach
nhiém b tri kinh phi chi tra cac ché do dic thu trong phong chéng dich COVID-
19 va cac chi phi lién quan diéu tri FO tai nha, noi luu tra theo phuong cham "4
tai chd" va phan cap quan 1y.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. UBND cép huyén, cap xi

1.1. UBND huyén, thi x4, thanh pho

- Kip thoi ban hanh Quyét dinh thanh 13p Tram Y té luu dong, Doi y té
lwu dong theo dién bién tinh hinh dich cta dia phuong quyét dinh nay dong thoi
1a Gidy phép hoat dong ctia Tram Y té luu dong.

- Chi dao cac don vi lién quan nhu: Phong Y té, Trung tam Y té, Tram Y
té/ Tram Y té luu dong, Ban Chi dao PCD COVID-19 cac xa, phuong, thi tran;
UBND céc x4, thi trin, cac to chirc doan thé... to chirc trién khai c6 hiéu qua,
an toan, dic biét 1a viéc str dung phdn mém chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn.
trong viéc quan 1y va diéu tri FO tai nha theo huéng dan nay.

- Tang cudng cong tac truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai
chiing dé nguoi dan tiép can va khai bao thong tin vé tinh trang nhiém COVID-
19 trén hé théng phan mém chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn theo quy dinh
tai Cong van s6 193/STTTT-BCVTCNTT ngay 18/02/2022 cta S Thong tin
va Truyén thong vé viéc trién khai phan mém quén 1y, cham soc stc khoe FO
tai nha trén dia ban tinh.

- Thyc hién vi¢c thu gom, van chuyén, xu ly chét thai phat sinh trong hoat
dong phong, chdng, diéu tri nguoi bénh COVID-19 theo Cong vin sb
330/UBND-VP ngay 10/02/2022 ctia UBND tinh vé viéc hudng dan thu gom, xir
1y chat thai phat sinh tir bénh nhan mic COVID-19 (FO0) diéu tri tai nha. Chu dong
lién hé voi cac don vi ¢6 chire ning thu gom, xtr 1y chét thai y té theo Cong vin sb
3059/UBND-VP ngay 21/8/2020 cua UBND tinh vé viéc chi dinh don vi van
chuyén, xtr Iy chit thai c6 nguy co chira SARS-CoV-2 dé thu gom xur 1y chét thai
kip thoi. Chu dong bd tri ngudn kinh phi phuc vu cho viéc van chuyén va xir Iy

9



chat thai trong phong chong dich COVID-19 trén dia ban quan 1y.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat, hod tro viéc diéu tri FO tai nha tai cc
dia phuong dam bao theo huéng dan hién hanh.

1.2. UBND x4, phwong, thi tran

- Ban hanh quyét dinh thanh 1ap va phan cong nhiém vu cu thé cho cac to
hd tro chim soc, theo ddi FO, T6 Covid cong dong, bd phan gitip viéc tham dinh
diéu kién cach ly, diéu tri tai nha. ..

- Chi dao td chirc kiém tra, ra van ban x4c nhan dam bao du diéu kién theo
ddi, diéu tri FO tai nha (theo mau tai Phu lyc 07).

- Phan cong cac luc lugng cong an, quan doi, y té, cac to chirc doan thé, to
Covid cong dong... quan 1y, theo ddi, hd trg nguoi/gia dinh c6 ngudi cach ly
theo chirc ndng, nhi¢m vu va theo dia ban cho phu hop.

- Tang cudng cong tac truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai
chiing dé nguoi dan tiép can va khai bao thong tin vé tinh trang nhiém COVID-
19 trén hé thong phan mém chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn .

- Cung cip cac sd dién thoai duong diy nong cua dia phuong dé FO,
ngudi ¢ cung nha lién hé khi can thiét.

- Phan cong T6 dan phé, thon, khu phé... hodc Té Covid cong déng ho
trg cung cap cip luong thuc, thuc phdm, nhu yéu pham... dé dam bao nhu cau
thiét yéu cho toan bo gia dinh FO.

- T6 chitc quan ly, thuong xuyén kiém tra, gidm sat viéc chap hanh cac
quy dinh vé cach ly, diéu tri tai nha d6i voi FO, nguoi ciing nha.

- T chuc viéc thu gom, xtr 1y chat thai phat sinh trong thoi gian cach ly
tai nha, noi cu tra cho bénh nhan mic COVID-19 va ngudi tiép xtc gan véi ca
bénh (F1) theo quy dinh ctia S& Tai nguyén va Mai truong tai Hudéng dan sb
05/HD-STNMT ngay 10/01/2022.

2. Cac phong chirc niing ciia S&' Y té

- Phéi hop véi cic co so y té to chirc, trién khai quan 1y, chdm soc nguoi
bénh FO tai nha theo dung huéng dan nay.

- Giao cho Phong Nghiép vu Y phdi hop véi cac sd, nganh, don vi ¢6 lién
quan kip thoi cip nhat, trién khai huéng dan cic co so y té thuc hién quan 1y,
cham soc FO tai nha theo quy dinh cia BO Y té, UBND tinh.

3. Trung tim Kiém soat bénh tat tinh

- Phéi hop véi cac Trung tam Y té tuyén huyén khan truong ra soat, thong
nhat biéu mau, bao cio cong tac phong, chéng dich dé khai thac hiéu qua hé
thong phian mém chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn; giam thoi gian lam viéc

hanh chinh, cht trong thuc hién cdc cong viéc chuyén mon cho nhan vién y té
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ctia cac tram y té trén dia ban toan tinh.

- Tong hop, danh gia tinh hinh, két qua quan 1y va diéu tri FO tai nha,
tham muu S& Y té ban hanh cac huéng dan quan 1y, cham soc FO tai nha phu
hop voi dic diém, tinh hinh cta dia phuong.

4. Trung tim Y té cac huyén, thi xa, thanh ph

- Pam bao du co s vat cht, nang luc chuyén mon cua co s& diéu tri cho
bénh nhian ¢ mirc d6 vira ¢ dia phuong (tdng 2); xay dung quy trinh chuyén
tuyén, tiép nhan diéu tri gitta Tram Y té tuyén x4, Tram Y té luu dong, Doi y té
lwu dong véi co sé diéu tri ting 2; Chi dong hoi chan véi tuyén trén khi bénh
nhan c6 dién bién bat thudng, chuyén ning dé co6 huéng xir tri hodc chuyén
tuyén kip thoi. Han ché dén muc thap nhét viéc chuyén tiép bénh nhan tir Tram
Y té 1én cac bénh vién ¢ Tang 3.

- Kip thoi tham muu cho UBND huyén thanh 1ap cac Tram Y té luu dong,
T y té lwu dong theo dién bién tinh hinh dich cua dia phwong hodc trong truong
hop Tram Y té tuyén xa bi cach ly y té dé dam bao cong tac phong, chong dich.

- Chu tri, phdi hop v6i Phong Y té huyén tham muu cho Ban Chi dao
phong, chdng dich COVID-19, UBND cép huyén xdy dung ké hoach quan 1y,
diéu tri FO tai nha; to chirc trién khai quan 1y, diéu tri tai nha, noi luu tra trén
dia ban.

- Tham muu cho UBND/ BCP phong chéng dich COVID-19 cip huyén
bd tri du nhan lyc, trang thiét bi y té, vat tu, hoa chét, phuong tién phong ho,
thudc, oXy y té... cho Tram Y té, Tram y té luu dong, Boi y té luu dong trén dia
ban dé dap tng duoc cong tac quan 1y va diéu tri FO tai nha.

- Phan cong 01 dong chi 13 lanh dao Trung tdm Y té truc tiép chi dao, giam
sat cac co s& quan Iy FO sir dung phan mém chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn dé
quan ly, theo ddi FO tai nha theo ding huéng dan nay.

- Chu dong, phéi hop v6i Trung tim Kiém soat bénh tat tinh théng nhét cac
biéu mAu, bao cio cong tac phong, chdng dich cho tuyén huyén, tuyén xi. Uu tién
ung dung, khai thac, str dung biéu mau, bao cdo trén hé théng phén mém.

- Xay dung cac goi thube diéu tri FO tai nha theo huéng dan ndy va céc
vin ban hudng dan hién hanh cia Bo Y té, BHXH cac cép.

- T6 chuc tap huin, chi dao va huéng dan chuyén mén cho can bo tai
Tram Y té, Tram Y té luu dong, DBo1 y té luu dong dé thuc hién cac nhiém vu
quan 1y va diéu tri FO tai nha.

- Trude 17h00 hang ngay, ra soat sb liéu cap nhat, quan ly, cham s6c FO
trén hé théng phan mém chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn 1am cin ct tong
hop s6 liéu trén dia ban toan tinh.
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5. Tram Y té, Tram Y té luvu dong, ddi y té luu dong

- Truc tiép trién khai cdc nhiém vu quan ly, theo doi va diéu tri FO tai nha
theo huéng dan cua SO Y té va BO Y té.

- Hudng dén FO khai bao thong tin; dién bién tinh hinh sirc khoe trén hé
thdng phan mém chamsocsuckhoe.haiduong.gov.vn; goi cap ctru khi c6 dau hiéu
ning theo huéng dan. Thuong xuyén xac minh, xac nhan thong tin ngudi nhiém
COVID-19 trén hé théng phén mém; chan doan xac dinh FO, lya chon cac truong
hop FO du tiéu chuan vé 1am sang, can lam sang dé cham soc, diéu tri tai nha.
Hoan thanh viéc nhap s6 liéu ngudi mic COVID-19 trude 17h00 hang ngay.

- Chiu trach nhi€ém xac nhan khoi bénh, hoan thanh cach ly cho ngudi
bénh nhiém COVID-19.

- Thuong xuyén bio céo, xin ¥ kién Trung tdm Y té huyén vé dién bién
trong qua trinh theo ddi va diéu tri FO tai nha. Pong thoi tudn tha cac chi dao
chuyén mén cua Trung tAm Y té.

- Chiu trach nhiém truc tiép huéng dan FO trong viéc tu theo ddi stic
khée, an uéng, v¢ sinh cad nhan, thu gom chét thai. . .Huong dan, gido duc nguoi
nha F0 trong viéc phong, chong lay nhiém COVID-19.

- Cung cép cac sd dién thoai thuong truc cia Tram Y té, TYT luu dong,
Poi y té luu dong, TTYT tuyén huyén... dé bénh nhan FO va nguoi nha lién hé
khi can thiét.

- Chap hanh cac chi dao cua cac cip chinh quyén, dia phuong; béo céo dé
xuit nhitng khé khin vudng méc néu co.

Trén day 1a hudng dan vé quan 1y, diéu tri FO tai nha trén dja ban tinh Hai
Duong, thay thé Hudng din tam thoi s6 4320/HD-SYT ngay 30/12/2021 caa So
Y té vé huéng dan tam thoi quan 1y, diéu tri ngudi nhiém COVID-19 tai nha,
noi lru tra. Nhitng noi dung khac khong cé trong huéng dan nay, dé nghi cac
don vi thyc hi¢n theo cac van ban hudng dan cap nhat, bo sung cua BO Y té.

Trong qua trinh thuc hién néu c6 khé khian vuéng mac, dé nghi don vi
phan anh vé SO Y té dé dugc hudng dan, giai quyét./.

Noi nhgn: ‘, GIAM POC
- Thuong tryc Tinh uy (d€ b/c);

- UBND tinh (dé b/c);

- Thanh vién BCD PCD COVID-19 tinh;
- UBND céc huyén, thi x4, tp (dé p/h);

- BHXH tinh (dé p/h);

- Lanh dao, cic phong chirc ning S¢' Y té;
- Tap doan FPT (dé cap nhat phan mém);
- Céc co sO'y té trong tinh;

- Luu: VT, NVY.

Pham Manh Cwong
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Phu luc 1

DANH MUC CAC BENH NEN (CO NGUY CO GIA TANG MUC bQ
NANG KHI MAC COVID-19)

1. Dai thdo duong

2. Bénh phoi tic nghén man tinh va cac bénh phoi khéac

3. Ung thu (dic biét 13 cac khdi u 4c tinh vé huyét hoc, ung thu phdi va bénh ung
thu di can khéac).

4. Bénh than man tinh

5. Ghép tang hodc ciy ghép té bao gbc tao mau

6. Béo phi, thira can

7. Bénh tim mach (suy tim, bénh dong mach vanh hodc bénh co tim)

8. Bénh Iy mach mau nao

9. Ho1 ching Down

10. HIV/AIDS

11. Bénh 1y than kinh (bao gdm ca chtng sa sit tri tué)

12. Bénh héng cau hinh liém, bénh thalassemia, bénh huyét hoc man tinh khac
13. Hen phé quan

14. Tang huyét ap

15. Thiéu hut mién dich

16. Bénh gan

17. Réi loan do sir dung chat gy nghién

18. Pang diéu tri bang thudc corticosteroid hodc cac thude e ché mién dich khac.
19. Cac bénh hé théng.

20. Bénh ly khac dbi voi tré em: Tang ap ph01 nguyén hodc thir phat, bénh
tim bam sinh, rdi loan chuyén héa di truyén bam sinh, rdi loan noi tiét bam
sinh-mac phai.
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Phu luc 2
Trang bia

TEN COSO Y TE

DANH SACH QUAN LY
NGUOI NHIEM COVID-19 TAI NHA

Nam 20....
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DANH SACH QUAN LY NGUOI NHIEM COVID-19 TAI NHA

Trang bén trai

TT

Ho va tén ngwoi
nhiém COVID-19

Ngay thang
nam sinh

Gioi

bia chi

Pién thoai
nguoi nhiem
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DANH SACH QUAN LY NGUOI NHIEM COVID-19 TAI NHA

Trang bén phai
Ho va tén ngudi| Dién thoai | | Bayxac | Neayket | Negaychuyén | p.
: nha newdi nha dinh nhiém |thuc quan ly| vién va noi von

g COVID-19 | tainha | chuyén dén g
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Phu luc 3
PHIEU THEO DOI SUC KHOE NGUOI NHIEM COVID 19 TAI NHA

Ho va tén: Sinh ngay: /_/ _ Gidi tinh: o Nam. o N
bién thoai:

Ho va tén nguoi cham soc: Sinhngay: / /  Dién thoai: ....

| N§i dung Ngay theo
doi —

TT 1 (2|34 (5|6 |78 |8 |10/11|12 13|14

S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C|S|C
<

Lién hé ngay voi nhén vién y 1é néu co 1 trong SOA” ddu hiéu sau: SpO2
20 lan/phut, mach <50 hoac >120 lan/phut, huyet ap <90/60.

. [Mach (1an/phit)

. INhiét do hang ngay

. Nhip thé&

. [SpO2(%) (néu c6)

Huyét ap (mmHg) (néu
"lco)

AN D | AW N~

. [Khong triéu chirng

Chui y dén sirc khoe ciia ban. Néu ban cé bat ky triéu chimg nao, hay viét (C): hodc (K) la
KHONG Bén dudi cho méi triéu chimg hang ngay.

7. Mét méi

8. [Ho

9. Ho ra dom

10./On lanh/gai rét

11.[Viém két mac (mit do)

12.Mit vi giac/ khiru gidc

Tiéu chiy (phan 16ng/

13 “di ngoai)

Lién hé ngay voi nhdn vién y té néu co mot trong so cdc triéu chung sau

14 Ho ra mau

14.[Thé doc hodc kho thé

15.Pau tirc ngue kéo dai

16.Lo mo, khong tinh tdo

Ngudi thue hién theo
doi surc khoe

Triéu ching khac: Pau hong, nhirc dau, chdng mat, chan an, buoén nén va noén, dau nhuc co...
thém vao phan “Ghi chu”
G G L e
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Phu luc 4
VE SINH KHU KHUAN, QUAN LY CHAT THAI

1. Vé sinh khir khuan méi truong

- Thyc hién v¢ sinh moi truong, khur khuan t6i thiéu 2 lan/ngay tai cac vi
tri: San nha, san khu v¢ sinh va bé mat thuong xuyén tiép xuc nhu ban, ghe
thanh giwdng, ti quan 4o, ti lanh, tay ndm ctra, bon cau, lavabo, voi nudc,

- Phai 1am sach bé mit, dd dung, vat dung trudc khi tién hanh khur khuan.
Nguoi chdm soc tré phai duge hudng dan thyce hién va deo khau trang, gang tay
khi thyc hién lam sach, khur khuan bé mat méi truong.

- Dung dich 1am sach va khtr tring bang chét tay rira thong thuong va con 70
dd. Thuong xuyén st dung con 70 d dé lau cac bé mat cac thict b1 dién, dién tir
nhu cong tac den, diu khién ti vi, dién thoai,... Trude khi lau phai tat ngudn dién.

2. Khir khuin quén 40, d0 diung ciia ngudi cach ly

- Gijt riéng quan 4o ciia nguoi cach ly. Tét nhét giit ngay trong phong
cach ly va phoi khé ty nhién hodc say.

- Truéde khi giat, phai ngdm d6 vai v6i xa phong giat trong t6i thiéu 20 phut.
3. Quan ly chat thai tir phong cach ly

- Phan loai: Tét ca chat thai ran phat sinh tai phong cach ly, diéu tri FO
duoc coi 1 chat thai 1dy nhiém. Chat thai phai duoc bo vao tai dung chét thai
(tui nilon mau vang), bugc chat miéng ti, sau do xit con 70 do dé khur trung.
Tiép d6 bo vao thung dung chat thai co nap day kin ¢ trong phong cach ly, diéu
tri; ¢ 1ot tui nilon dung chat thai, mo nip thung bang dap chan. Bén ngoai
thung c6 dan nhan chat thai y té.

- Thu gom: trudc khi thu gom, tai dung chét thai phai budc kin miéng thi
va tiép tuc bo vao thi dung chat thai lay nhiém tha 2, budc kin miéng tai, sau do
bo vao thung thu gom chat thai lay nhidém. Thung thu gom chét thai 1ay nhiém
phai co thanh cing, c6 nap day kin, c6 banh xe ddy, bén ngoai thung c6 dan
nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”. Cac chét thai
khac thuc hién thu gom va xt 1y theo quy dinh cia Bo Tai nguyén va Moi
truong. Cac thung dung chat thai phai dugc thu gom riéng. Trong qua trinh thu
gom, thung dung chét thai phai day nap kin, dam bao khong bi roi, 10 ri chét thai
ra ngoai.

- Van chuyén, xu ly chét thai: UBND cap huyén can cur vao diéu kién cu
thé cua dia phuong dé quy dinh tan suat thu gom, nguoi chiu trach nhiém thu
gom, phuong tién van chuyén, bién phap xir 1y chat thai cia nguoi cach ly bao
dam yéu cau.
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Phu luc 5
CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

) BAN CAM KET
Ngwoi nhiem COVID-19 diéu tri tai nha phong, chong bénh COVID-19

Hovaténnguoi bénh:..... ..o o

SO CMT/CCCD: ..l biénthoai: .........................
Ho va tén chu ho/dai dién nguoi o cungnha:............oooiiiiiiiiiiiii

SO CMT/CCCD..eieeeee e, biénthoai: ................o,

I. NGUOI NHIEM COVID-19
~ Toixin cam két thuc hién 16t cdc bién phdp phong, chong dich COVID-19
de diéu tri tai nha cu thé nhu sau:

1. Chap hanh nghiém quy dinh vé diéu tri, cach ly tai nha.

2. Tuyét d6i khong ra khoi nha, noi luu tra trong sudt thoi gian diéu tri,
cach ly.

3. Thuc hién day du Thong diép 5K phong, chéng dich bénh COVID-19
theo huéng dan va khuyén cao cua Bo Y té. Cai dat, bat bluetooth hang ngay
trén tmg dung PC-COVID trong sudt thoi gian diéu tri, cach ly tai nha. Thuc
hién thong bao cho can bo y t€ khi co6 ho, sot, dau rat hong, kho thé.

4. Ty thuc hién hoac phéi hop ‘V(')’i can bd y té dé duoc léy mau xét
nghiém SARS-CoV-2 trong qua trinh diéu tri, cach ly theo quy dinh.

‘ Néu vi pham cam két, t6i xin hoan toan chiu trach nhiém truéc phép lu‘ét
va dén bu cac chi phi phat sinh do viéc to1 khong tuén thu cac quy dinh vé diéu
tr1, cach ly y té tai nha.

I1. PAI DIEN NGUOI O CUNG NHA
T6i xin cam két:

1. bam bao du diéu kién co sd vat chét, trang thiét bi dap mg yéu cau
diéu tri nguoi1 bénh COVID-19 tai nha. Thuc hién v¢ sinh khir khuan va thu gom
rac thai hang ngay.

2. Theo doi, giam sat, nhac nho nguoi bénh COVID-19 diéu tri, cach ly

thue hién ding cic yéu cau vé phong, chdng dich COVID-19, khong ra khoi nha
va cach ly du thoi gian theo quy dinh.

3. Khong tiép xtic gin v6i ngudi bénh dang diéu tri, cach ly.
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4. Khong cho nguoi khac vao nha trong sudt thoi gian thyc hién diéu tri,
cach ly y t€ (trr nhan vién y t€ va nguoi c6 tham quyén giam sat cach ly y té).

5. Ty theo ddi strc khoe. Khi ¢o biéu hjén nghi ngd nhu ho, s6t, dau rat
hong, kho thd thi phai bdo ngay cho can bo y té.

6. Thuc hién Thong di¢p 5K cﬁa’ Bo Y té. Cai dat, bat bluetooth hang
ngay trén ung dung PC-COVID trong sudt thoi gian ¢6 nguoi cach ly tai nha.

7. Tu thuc hién xét nghiém hodc phdi hop véi can bd y té dé 1ay miu
xét nghiém SARS-CoV-2 theo quy dinh.

8. Khong tlep xuc voi nguoi xung quanh, khong di ra ngoai khi khong can
thiét va ghi chép day dii cac mdc tiép xtic trong thoi gian ¢ nguoi cach ly tai nha.

Néu vi pham cam két, t6i xin chiu moi trach nhiém theo quy dinh cua phap luat./.
................. , ngay.... thang .... nam 202...

Ngudicachly,  Chii ho/Pai dién  To dan phé/thon ~ UBND cép x4
dieu tri nguwoi cung nha
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Phu luc 6

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phiic

BAN CAM KET
Thuwe hién cac bién phap phong, chong dich COVID-19

Ho vate€n nguoi FO: ... o e

SO CMT/CCCD: .o Dien thoai......ovueeeeeeeeeeeee,
Ho va t&n ngudi cham SOC, hO trQm ......oieie e
SO CMT/CCCD: .o Pién thoai: ....oovvvveeeeeinn,

T6i la ngwoi cham soc, ho tro nguoi cdch ly tqi nha tqi dia chi:

_ Toi xin cam két thuwe hién cdc bién phdp phong, chéng dich COVID-19 cu

thé nhuw sau:

1. Huéng dan cho nguoi FO va ban than thyc hién nghiém Thong diép 5K,
cac bién phap phong, chong dich theo quy dinh.

2. Cai dat va st dung cac phﬁn mém khai bao y té dién tir. Thuc hién theo
doi1 stre khoe, do than nhiét cho ngudi cach ly va ban than. Thyc hién khai bao y
té hang ngay va thong bao cho cén b y t€ hang ngay va khi ban than hodc nguoi
cach ly co ho, sot, dau rat hong, khoé tho.

3. Tuyét ddi khong ra khéi phong cach ly trong sudt thoi gian cach ly.

4. Phoi hop v6i can bd y t& dé dugc lay mau xét nghiém SARS-CoV-2
trong qua trinh cach ly, di€u tri FO theo quy dinh.

5. Chu dong vé sinh khtr khuan phong cach ly, quin 4o, dd dung c4 nhan
va cua nguoi cach ly.

Néu vi pham cam két, to6i xin chiu moi trach nhiém theo quy dinh cua
phap luat./.

.......... , ngay.... thang.... nam 202...
Ngudiciachly Paidién ngudi T6 dan phd/khu phé  UBND cép xa
¢ cung nha
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Phu luc 7

UBND...... CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tuw do — Hanh phuc
Sé: /GXN-UBND
.......... , hgay thang nam 20....
GIAY XAC NHAN

Pii dicu kién co sé vat chat, trang thiét bi dam bao cach ly y té tai gia dinh

I. THONG TIN CHUNG

Hovatén nguoibénh FO:...............oooiiii e
SO CMTND/CCCD: ..ot
DIEN thO@l: oo
La nguoi bénh FO duge chan doan khang dinh ngay/thing/nam: .............cc.ooee......
Ho va tén chi h¢/dai dién nguwoicing nha: ...,
SO CMTND/CCCD: ..ottt
DIEN thOAI: oo a e
Pia chi nha & (noi thuc hién cach ly, theo ddi diéu tri F): vo.ovvveevveeeeeeeeeeeeeeeenn.
II. NOI DUNG XAC NHAN

Xac nhan nha & tai dia chi néu trén co du diéu kién vé co s¢ vat chat,
trang thi€t bi d€ thuc hi¢n cham soc, theo doi, diu tri FO tai nha.
Cu the:
Noi nhén: CHU TICH

-Luu:.....
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Phu luc 8

TRUNGTAM Y TE .... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRAM Y TE P/X Pjc 1dp - Tw do - Hanh phuc
GIAY XAC NHAN

Khéi bénh COVID-19 va hoan thanh cach ly y té

Ho tén ngudi bénh: Tubi: Giéi tinh:
Qudc tich: Dan tdc: Nghé nghiép:
Ma sé6 BHYT/ Thé BHYT sb:

S6 CMND/CCCD:

bia chi:

S6 dién thoai:

Ngay ldy mau: Loai xét nghi¢m: Két qua:
Chéan doan:

Ngay bit dau diéu tri:

Ngay ldy mau: Loai xét nghi¢m: Két qua
Ngay hoan thanh cach ly va diéu tri:

Két luan: Bénh nhan khoi bénh COVID-19 va hoan thanh cach ly y té.

Ghi chu:
- Bénh nhan tié}? tuc thuc hién ty theo doi suc khoe tai nha trong vong 07
ngay ké tir khi hoan thanh cdach ly, diéu tri tai nha, noi luu tril.
- Khi ¢6 dau hiéu bdt thuong vé sirc khde (ho, sot, khé thé....) bdo ngay
Tram Y té phwong (xa) dé khdam va tw van.
- S6 dién thoai Tram Ytéphwang (xd):....

...... ,ngdy  thang  nam 2022
TRUONG TRAM
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Phu luc 9

TTYT .......
TYT XA (LUU PONG).....

PHIEU XET NGHIEM SARS-CoV-2
l.Hovaténbénhnhan:................................. Gion........... Nam sinh:.......
2. DIa Clc
B NEIE NGRIEP: . .ot
B, ChAN QOAN:. ...
5. Két qua xét nghiém:

- Phuong phap xét nghi€m:...........oooiiiiii
- Ngudi thuc hién: NVYT [] Ngudi bénh/ngudi nha thuc hién ]
- Ngay x¢ét nghiém:...... [o..... [eeei... Lan tha:...........
- K&t qUA Xt NGRIBIN: .. ...ttt
.............. , ngay ......thang.....nam ...
Nhan vién y té thuc hién/xdc nhan Tram truwéng Tram Y té
(Ky,ghi 18 ho tén) (Ky tén, dong dau)
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